
Dans les vestiaires, tu entends deux 
étudiants se questionner sur ce que ton 
ami trans « a dans les pantalons ».



Si ça t’est arrivé

Souviens-toi que ce n’est 
pas ta faute et que tu n’es 
pas seul ou seule. Tu peux 
en parler à une personne en 
qui tu as confiance, ou 
appeler Jeunesse, J’écoute 
au 1-800-668-6868.

La transphobie concerne 
tout le monde.  
Plus d’information sur :

Dans les vestiaires, tu entends deux étudiants se questionner 
sur ce que ton ami trans « a dans les pantalons ».

            Quel est le problème? 

Il est irrespectueux de discuter des parties génitales d’une autre personne, 
qu’elle soit cisgenre, transgenre ou intersexe. Ce que ton ami « a dans les 
pantalons » ne concerne que lui, son professionnel de la santé et son ou sa 
partenaire sexuelle s’il y a lieu.

En ayant cette conversation, les étudiants contribuent au mythe transphobe 
qu’une personne est définie par ses parties génitales. Ils renforcent aussi l’idée 
que le corps d’une personne trans est un sujet de débat public. Ces mythes 
créent un environnement hostile envers les personnes trans et nuisent à leur 
sentiment de sécurité personnelle.

            Qu’est-ce que tu peux faire?

Tu as plusieurs options pour intervenir sans risque. Tu peux :

• Dire aux étudiants que cette information ne les regarde pas ;
• Les informer que leurs propos constituent de la transphobie ;
• Aider ton ami à trouver de l’aide s’il a entendu la conversation : 

demande-lui de quoi il aurait besoin ;
• En parler à une personne de confiance à l’école ou dans ton entourage.
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