
Action ontarienne 
contre la violence faite aux femmes
Action ontarienne contre la violence faite aux femmes 
(Action ontarienne) a été fondée en 1988 par des 
intervenantes de première ligne qui avaient identifié le 
besoin d’un organisme provincial. C’est un regroupement 
féministe et francophone d’organismes qui travaillent à 
défaire l’oppression vécue par les femmes. Action 
ontarienne a pour mandat de travailler à la prévention de la 
violence, à la formation continue des intervenantes et des 
directions, à la concertation, au démarchage en vue de 
mettre en place des services en français, à l’analyse des 
enjeux et à la réalisation de matériel éducatif et de 
sensibilisation en français, selon une analyse féministe 
de la situation sociale et communautaire.

PRÉSENTATION

Institut de formation

1. FORMATION CONTINUE

PROGRAMMES, SERVICES ET CAMPAGNES D’ACTION ONTARIENNE

L’Institut de formation en matière de violence faite aux femmes 
propose des ateliers en ligne gratuits, dynamiques et interactifs sur de 
multiples thèmes liés à la violence faite aux femmes, dont la violence 
conjugale, les agressions à caractère sexuel, les enjeux des femmes 
francophones, l’intervention féministe et le cybercounseling. Nous 
développons de nouveaux ateliers de formation gratuits chaque 
année. Nos formations clés en main, accessibles et gratuites en tout 
temps, donnent l’occasion aux étudiants et étudiantes de parfaire leur 
apprentissage à leur rythme et d’obtenir des attestations de réussite.

L’Institut offre également des ateliers de formation virtuels (sous 
forme de webinaires), hybrides ou en personne, gratuits pour les 
intervenantes de notre réseau, et sur mesure pour toute demande 
émanant d’organismes externes dans divers secteurs comme 
la santé, l’éducation, la justice, etc.

      institutdeformation.ca

NOS VALEURS
Respect
Intégrité

Collaboration
Solidarité

Inclusivité

actionontarienne.ca

https://actionontarienne.ca
http://www.institutdeformation.ca/


FODF
La campagne Femmes ontariennes et droit de la famille (FODF), 

gérée par Action ontarienne, offre en langage clair des 
renseignements sur le droit de la famille en Ontario. Le site 

Web de la campagne FODF contient de l’information juridique 
sur plusieurs thématiques en droit de la famille, dont le divorce, 

la séparation, le partage des biens, la pension alimentaire, la 
séparation des biens, et la garde d’enfants. Il permet aux 

femmes aux prises avec la violence d’obtenir de l’information 
juridique dans leurs différentes démarches juridiques en droit 

de la famille. Vous y trouverez des ateliers, des capsules 
audios, des webinaires et diverses ressources pour vous 

appuyer dans vos démarches juridiques.

2. SERVICES JURIDIQUES

CJFO
Le Centre juridique pour femmes de l’Ontario (CJFO) offre de 
l'information juridique et un service de conseils juridiques 
sommaires gratuits en droit de la famille pour les femmes 
francophones aux prises avec la violence. Les services sont 
offerts à distance dans toute la province de l'Ontario et aucun 
critère financier n'est exigé. 

Communiquez avec nous si vous avez des questions légales sur 
le divorce, la séparation, le temps parental et les responsabilités 
décisionnelles pour les enfants, les pensions alimentaires, 
le partage des biens, ou d’autres questions.

              cjfo.ca

fodf.ca
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https://cjfo.ca/
https://fodf.ca/


3. CAMPAGNES DE SENSIBILISATION

Beaux mensonges
BeauxMensonges.ca a été créé dans l’intention d’offrir une 
expérience interactive misant sur l’exploration. Parcourir le site 
et apprendre à connaître les différents personnages permet 
aux jeunes de réaliser que, même si certaines personnes sont 
plus à risque d’être ciblées par les exploiteurs, il n’existe pas de 
profil type chez les victimes. La meilleure façon de se protéger 
est de s’informer!

     beauxmensonges.ca

Ça ne passe plus
Le site Web plusjamais.ca regroupe une vidéo de 

sensibilisation, des dépliants d’information à l’intention du 
personnel et des livrets sur les recours pour les victimes de 

harcèlement sexuel en milieu de travail. Il contient aussi une 
boîte à outils gratuite pour les employeurs, comprenant entre 

autres un livret explicatif des obligations, un modèle de 
politique et une liste de contrôle. La campagne adresse à la fois 

les milieux de travail sous réglementation de l’Ontario et ceux 
sous réglementation fédérale.

Ouvre les yeux
La violence chez les jeunes, ça existe. Notre site Web, 
OuvreLesYeux.ca, offre des outils pour parler de 
consentement, de relations saines et de violence et pour 
permettre aux jeunes et aux membres de leur entourage de 
reconnaître les signes de la violence dès leurs premières 
relations. Le slogan de ces visuels, « Ouvre les yeux », fait 
appel à l’invisibilité de la violence chez les jeunes couples. 

         ouvrelesyeux.ca

plusjamais.ca
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CAMPAGNES DE SENSIBILISATION (SUITE)

#RelationSaine
La campagne #RelationSaine offre des outils pour parler de 
consentement et de relations saines et permettre aux jeunes 
francophones de reconnaître les signes de violence dès leur 
première relation. Ces nouveaux outils, qui s’adressent aux 
jeunes de 12 à 25 ans, visent à outiller les jeunes dès un jeune 
âge, ainsi que les membres de leur entourage, afin de les aider 
à reconnaître les signes d’une relation saine et ceux d’une 
relation malsaine.

      ouvrelesyeux.ca/traconsleslimites

Traçons-les-limites
Traçons-les-limites est une campagne de sensibilisation 

interactive et dynamique qui vise à engager les Ontariens et 
Ontariennes dans un dialogue sur la violence à caractère 

sexuel. La campagne veut défaire les mythes sur la violence à 
caractère sexuel et informer l’entourage sur les façons 

d’intervenir efficacement en toute sécurité. Elles offrent des 
ressources, des vidéos, des dépliants, des mises en situation et 

plus pour les jeunes, les parents et le personnel enseignant.

Voir la violence
Voir la violence est une campagne de prévention et de 
sensibilisation à la violence conjugale qui permet aux proches 
d’une femme aux prises avec la violence ou qui risque de l’être 
de reconnaître les signes avertisseurs et de savoir comment 
apporter leur aide et soutien. Bien que les visuels de la 
campagne mettent l’accent sur la violence psychologique, la 
campagne aborde toutes les formes de violence conjugale.

        voirlaviolence.ca

tracons-les-limites.ca
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4. NOS MEMBRES

PRÉSENTATION

EST
Centre de ressources de l’Est d’Ottawa (CREO) et de Pembroke : www.eorc-creo.ca/fr/
Centre Novas-CALACS francophone de Prescott-Russell : www.centrenovas.ca
Maison d’amitié : www.maisondamitie.ca
Maison Interlude House : www.minterludeh.ca/

NORD
Centr’Elles : www.centrelles.com
ElleVive : www.ellevive.ca
Centre Victoria pour femmes : www.centrevictoria.ca
Habitat Interlude : www.counsellinghks.ca

SUD
Carrefour des Femmes du Sud-Ouest de l’Ontario : www.carrefourfemmes.on.ca
Centre de santé communautaire Hamilton/Niagara : www.cschn.ca
Colibri - Centre des femmes francophones du comté de Simcoe : www.centrecolibri.ca
La Maison, Maison d’Hébergement pour femmes francophones de Toronto : 
www.lamaison-toronto.org
Oasis, Centre des femmes : www.oasisfemmes.org
Réseau-femmes du sud-ouest de l’Ontario : www.rfsoo.ca
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