
LE COPAIN DE TON AMIE 

LUI A DEMANDÉ DE 

SORTIR AVEC D’AUTRES 

HOMMES POUR L’AIDER 

FINANCIÈREMENT.

DÉTOURNES-TU LE REGARD?

TRAÇONS LES LIMITES.CA



Les tra�quants d’êtres humains attirent 
souvent les femmes et les �lles dans des 
relations malsaines, pour ensuite les obliger 
à rembourser des dettes en disant qu’elles 
leur « doivent » quelque chose.

De telles actions peuvent être des signes annonciateurs de violence. Ces ruses 
servent à entraîner les femmes et les �lles dans l’exploitation sexuelle.

Des idées malsaines dans les relations peuvent faire en sorte que des 
comportements irrespectueux sont acceptés comme signes « d’a�ection », ce 
qui est une atteinte à la sécurité.

L’exploitation sexuelle des femmes et des �lles est réelle. Les personnes de 
l’entourage peuvent jouer un rôle important.
• Fais con�ance à ton intuition : Lorsque tu en es témoin, demande à la 

personne : « Comment puis-je t’aider? » 
• Renseigne-toi et implique-toi : Contribue à changer les attitudes et les 

actions qui mènent à l’exploitation sexuelle des femmes et des �lles.

ÇA M’EST ARRIVÉ

La violence à caractère sexuel concerne tout le 
monde. Mettons-y �n en brisant le silence. Plus 
d’information sur traçons-les-limites.ca

L’EXPLOITATION 
SEXUELLE

Souviens-toi que ce n’est pas de ta faute et que tu n’es pas 
seule. Tu peux en parler à une personne en qui tu as 
con�ance ou appeler la ligne Fem’aide au 1 877 336-2433, 
ATS : 1 866 860-7082. 
Sois un allié et dénonce la violence. Consulte whiteribbon.ca. 

white ribbon

POURQUOI TRACER LES LIMITES

QUAND TRACER LES LIMITES

COMMENT TRACER LES LIMITES
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