
TRAÇONS LES LIMITES.CA



Lorsque nous ignorons les blagues de mauvais goût, nous créons un milieu où 
les propos dégradants peuvent se transformer en violence à caractère sexuel.

Dès que tu entends des chants comme celui-ci, suis ton intuition. Si elle te dit 
que c’est de mauvais goût, ça l’est probablement.

Plusieurs personnes se sentent probablement comme toi, sans savoir que faire. 
Voici comment tu peux agir :
• Cherche d’autres gens qui partagent ton avis : Travaille avec eux pour 

promouvoir le changement sur le campus.
• Sois créatif : Modi�e les paroles pour créer un nouveau chant accrocheur. 
• Utilise les réseaux sociaux : Partage tes idées et ton nouveau chant sur les 

médias sociaux.

ÇA M’EST ARRIVÉ

LA CULTURE DE 
LA SEMAINE 
D’ORIENTATION

La violence à caractère sexuel concerne tout le 
monde. Mettons-y �n en brisant le silence. Plus 
d’information sur tracons-les-limites.ca

Souviens-toi que ce n’est pas de ta faute et que tu n’es pas 
seule. Tu peux en parler à une personne en qui tu as 
con�ance ou appeler la ligne Fem’aide au 1 877 336-2433, 
ATS : 1 866 860-7082. 
Sois un allié et dénonce la violence. Consulte whiteribbon.ca.

Commence l’année scolaire du bon pied 
en dénonçant la violence à caractère sexuel 
et en faisant la promotion du respect des 
femmes sur le campus.
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