
T O N  A M I  D I T  Q U ’ I L  
A  H Â T E  D E  S O R T I R  
D A N S  L E S  B A R S  
V E N D R E D I  E T  D E  
R E N C O N T R E R  D E S  
F I L L E S  S O Û L E S .

L ’ A C C O M P A G N E S - T U ?  

TRAÇONS LES LIMITES.CA



La violence à caractère sexuel facilitée par 
l’alcool est une triste réalité. Apprends à la 
dénoncer.

Beaucoup d’hommes pensent qu’il est acceptable de coucher avec une femme 
lorsqu’elle est ivre. Pourtant, il s’agit d’une agression à caractère sexuel et nous 
avons le pouvoir d’y mettre �n.

Le consentement, ça compte. Une personne intoxiquée ne peut donner son 
consentement. Seul un oui donné en étant sobre veut dire oui.

Explique à ton ami que ce n’est pas acceptable. Comme témoin, tu as plusieurs 
choix : 
• O�re-lui des options : S’il drague une personne ivre, suggère-lui d’échanger 

leur numéro de téléphone pour la rencontrer le lendemain, ou de passer du 
temps avec toi.

• Parle-lui des relations sexuelles consensuelles : Il est plus agréable de 
trouver quelqu’un qui est apte à donner un consentement enthousiaste.

• Rappelle-lui : Les relations sexuelles avec une personne ivre sont illégales.

ÇA M’EST ARRIVÉ

AGRESSIONS À 
CARACTÈRE SEXUEL 
FACILITÉES PAR 
L’ALCOOL 

La violence à caractère sexuel concerne tout le 
monde. Mettons-y �n en brisant le silence. Plus 
d’information sur tracons-les-limites.ca

Souviens-toi que ce n’est pas de ta faute et que tu n’es pas 
seule. Tu peux en parler à une personne en qui tu as 
con�ance ou appeler la ligne Fem’aide au 1 877 336-2433, 
ATS : 1 866 860-7082. 
Sois un allié et dénonce la violence. Consulte whiteribbon.ca. 
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