
Te sens-tu 
concerné?



Traçons-les-limites est une campagne interactive et dynamique 
qui vise à encourager le dialogue sur la violence à caractère 
sexuel. La campagne veut défaire les mythes sur la violence 
à caractère sexuel et informer l’entourage sur les façons 
d’intervenir efficacement en toute sécurité. 

La violence à caractère sexuel concerne 
tout le monde. Mettons-y fin en brisant 
le silence. Plus d’information sur 
tracons-les-limites.ca

ÇA M’EST ARRIVÉ

Souviens-toi que ce n’est pas de ta faute et 
que tu n’es pas seule.
Tu peux en parler à une personne en qui tu as 
con�ance ou appeler à la ligne Fem’aide au 
1 877 336-2433, ATS : 1 866 860-7082.


